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Zuhören ist unsere stärkste Leistung
Wie können wir Ihnen helfen?




 Meist gesuchte Begriffe 
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	 Service-App
	 Krankmeldung




Aktuelles
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Lass dich nicht aus dem Leben reißen!
 Rechtzeitig erkannt ist Darmkrebs zu 90% heilbar. Deshalb beginnt die Vorsorge bei uns 15 Jahre früher, ab einem Alter von 35 Jahren. 
  Mehr erfahren 
  Mehr erfahren
 [image: Versichertenkarte Audi BKK]
Beitrag gesenkt!
 Die Audi BKK hat ihren Zusatzbeitrag zum 01.01.2024 von 1,25 % auf 1,0 % gesenkt. Für die Versicherten der Audi BKK ist dies ein starkes Signal, zumal der durchschnittliche Zusatzbeitrag aller Krankenkassen in Deutschland auf 1,7 % angehoben wird. 
  Mehr erfahren 
  Mehr erfahren
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AktivFit - Das digitale Bonusprogramm
 Achten Sie auf Ihre Gesundheit und lassen Sie sich belohnen – Wie das funktioniert, erfahren Sie beim Bonusprogramm AktivFit und AktivFit Kids der Audi BKK. 
  Mehr erfahren 
  Mehr erfahren
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Die Audi BKK pflanzt über 2.200 Bäume für ihre Mitglieder.
 Als Krankenkasse fühlen wir uns besonders für den Schutz unserer Umwelt verpflichtet. Denn nur auf einem gesunden Planeten können gesunde Menschen leben. 
  Mehr erfahren 
  Mehr erfahren
 [image: Auf einem Handy ist die gematik eRezept App geöffnet]
E-Rezept - Das elektronische Rezept
 Ohne Papier-Rezept in die Apotheke? Mit der E-Rezept App haben Versicherte die Verordnung immer dabei. Sie erfahren sofort ob das Medikament in Ihrer Wunschapotheke vorrätig ist. Sollte dies nicht der Fall sein, wird es umgehend bestellt: einfach und digital! 
  Mehr erfahren 
  Mehr erfahren
 [image: Frau mit Tablet auf einer Couch]
Newsletter abonnieren
 Seien Sie stets up-to-date über kommende Veranstaltungen und Neuigkeiten zur Audi BKK. Jetzt zum Newsletter anmelden! 
  Mehr erfahren 
  Mehr erfahren

 Mehr laden 



 In jeder Lebensphase für Sie da 
 [image: ] Auszubildene 
 [image: ] Studierende
 [image: ] Berufstätige
 [image: ] Selbstständige
 [image: ] Familien 
 [image: ] Rentner
 [image: ] Schwangere






Themen aus dem Magazin
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Allergien bei Kindern: kleiner Körper, große Abwehr
 Pollen, Tierhaare oder Lebensmittel: Allergien gehören bei Kindern zu den häufigsten chronischen Erkrankungen. Doch wie können Eltern eine Allergie erkennen und kann man Allergien vorbeugen? 
  Mehr erfahren 
  Mehr erfahren
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Alle reden über: Klimaresilienz
 Laut WHO ist der Klimawandel eine der größten Gefahren für unsere Gesundheit. Wie können wir uns darauf vorbereiten? 
  Mehr erfahren 
  Mehr erfahren
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Erschöpfung: wenn die Kraft fehlt
 Sich zwischendurch mal erschöpft zu fühlen, ist nicht ungewöhnlich. Doch wenn die Erschöpfung dauerhaft anhält, ist es wichtig, etwas dagegen zu unternehmen. 
  Mehr erfahren 
  Mehr erfahren




 Online Seminare 
 Erste Hilfe am Baby und Kind 
 Datum: 11. April 2024

 

 Uhrzeit: 18 Uhr bis 21 Uhr 
 Mehr erfahren
 Mental Load 


 Datum: 23. April 2024

 

 Uhrzeit: 19:00 bis 20:30 Uhr 
 Mehr erfahren
 Resilienz 


 Datum: 23. Mai 2024

 

 Uhrzeit: 18:00 Uhr bis 19:00 Uhr 
 Mehr erfahren
 Erste Hilfe am Baby und Kind 
 Datum: 26. September 2024

 

 Uhrzeit: 18:00 bis 21:00 Uhr 
 Mehr erfahren




Bereit für einen Wechsel?
Zuverlässig, flexibel, digital: Ihre Audi BKK.
  
Jetzt Mitglied werden
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 Nutzen Sie die vielen Vorteile der kostenlosen Audi BKK Service-App: 
  [image: appstore badge]  [image: google play badge]





 Ihr Kontakt zu uns 




  Telefon und Service-Center Suche 
  Kontaktformular 




  Postfach 10 01 60
 85001 Ingolstadt 
  info@audibkk.de 
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